
HYPNOSE ET COMMUNICATIONCYCLELE

JUIN À SEPTEMBRE 2025
M1 : 26 - 27 - 28 juin
M2 : 01 - 02 - 03 septembre

TARIF : 2 490 EUROS
TARIF DUO PRAT + ASS : 3 990 EUROS
PRISE EN CHARGE FIF-PL POSSIBLE
CODE FORMATION : HYPN25

Intégrer l’hypnose conversationnelle dans une pratique quotidienne.

Favoriser l’état de relaxation pour gérer l’anxiété.

Désamorcer les peurs et les phobies, chez l’adulte comme chez l’enfant.

Accompagner le patient dans un état d’hypnose profonde.

LES OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
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6 jours / PrésentielSupport pédagogique inclus Satisfaction 2024 
8.84 /10

L’hypnose est un ensemble d’outils qui permet à notre profession de bien évidemment soigner, mais soigner plus 
sereinement des patients souvent trop tendus, parfois sur la défensive ou encore trop exigeants. 
 
Cela peut être très concret, lorsqu’une transe formelle est installée, quand il s’agit de traiter : 
- un trouble nauséeux, 
- un grand bruxiste briseur de prothèses, 
- un enfant agité, 
- un patient vraiment anxieux. 
 
Cela peut être si discret que le patient nous trouve simplement «gentil et attentionné». 
  
C’EST CETTE RELATION INTIME ENTRE UNE TECHNIQUE MAÎTRISÉE ET UN RAPPORT IMPECCABLE À L’HUMAIN, À LA FOIS APAISÉ ET 
APAISANT, QUI SERA PRÉSENTÉE TOUT AU LONG DE CES SIX JOURS DE FORMATION.

PROGRAMME DE LA FORMATION

€

L’ÉQUIPE PÉDAGOGIQUE

Philippe 
MIRAS

THÉMATIQUES : 

•	 Douleurs et anesthésies

•	 Bruxisme

•	 Hypnose et les enfants

•	 Parodontologie et compliance

•	 Baird / barber / reinduction 

•	 Catalepsie

•	 Lévitation

•	 Phénomènes hypnotiques

•	 Safe place

•	 Auto hypnose

•	 Elman 

•	 Ancrage

•	 Hypnose profonde

•	 Phobies

•	 L’approche systémique

•	 Entretien motivationnel

•	 Thérapeutique


